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Este livro é dedicado 
a todas e todos doutores palhaços, 
que levam muito a sério a arte de 
tratar por meio da brincadeira.
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Doutora Miloca 
se disfarça de pipoca, 



estoura brincadeira, 
pra lá de prazenteira...



Doutora Bem-te-vi, 
quem passou por aqui?



Fui eu mesma que te 
vi, com cara faceira...



Vêm de lá essas doutoras, 
fazendo brincadeiras... 



Com paciente, com família 
e até com a enfermeira!



Tem mimo e carinho, 
tem sorriso e diversão!



Respeito, abraço e afagos 
pra aquecer o coração!



Quando chegam as doutoras, 
sinto alento e emoção.



Tem sempre um dedinho de prosa 
e quem sabe uma canção!



Tem sapato engraçado, 
pra lá de atrapalhado.



Vestido divertido e chapéu 
com ninho empalhado!



Essas doutoras alegram 
a tarde da criançada,



e altas doses de alegria 
também para a moçada!



De mansinho vão saindo, 
deixando alegria e esperança.



Contagiando todo mundo, 
também quero entrar nessa dança!



O humor não cura, 
mas que alivia, alivia...
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As personagens Doutora Miloca e Doutora Bem-te-vi, 
pertencentes à Organização Não Governamental Doutorzi-
nhos, atuam em dupla desde 2014, alegrando pacientes, fami-
liares e equipes multidisciplinares em hospitais e ambientes 
de atenção à saúde (que também podem ter espaço para o 
brincar). Além de consultórios médicos e outras instituições, 
o livro também pode ser utilizado em oficinas e treinamentos de 
profissionais que atuam em áreas da saúde.

As doutoras palhaças criam lembranças divertidas na 
memória de todos, promovendo estados de alegria e bem-es-
tar, além de contribuírem para a humanização do ambiente 
hospitalar. 

Este livro, composto por ilustrações de Marilia Schmitt 
Fernandes e texto de Marcia Mocellin, contribui para a alegria 
de todos que pousam o olhar sobre ele. Por meio do humor é 
possível distrair-se dos medos e preocupações. 
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