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Resumo

A ética amplia a compreensdo dos procedimentos cientificos em razdo das atrocidades e abusos decorrentes da
utilizacdo de seres vivos no ambito experimental. Nesse sentido, surge a necessidade de construgdo de conheci-
mentos sobre a experimentacgdo animal, permeando informagdes que permitam compreender as implicagdes éticas
do uso de animais em pesquisas. Dentre os aspectos que nortearam o presente estudo citam-se: o pensamento
historico sobre os animais e suas implicagbes éticas; a legislagdo brasileira; biotério, biosseguranca e alternati-
vas para o desenvolvimento de uma ciéncia experimental mais ética. Dadas as atrocidades cometidas na pratica
experimental animal, muitas vezes devido a interesses individuais e econémicos nos quais a vida de outro ser é
tratada como instrumento a ser descartado sobre qualquer circunstancia, torna-se imprescindivel compreender a
experimentagcdo animal como um fenédmeno sintomatico do desequilibrio entre natureza e humanidade. Tal fato
justifica o planejamento das pesquisas a partir de ponderagao ética e das potencialidades das mesmas, incluindo
a discussao publica, no intuito de obter uma regulacao justa para a area. A adocgéo de alternativas que reduzam e
substituam o sofrimento animal deve estimular o debate sobre o uso pedagdgico de animais em instituicdes univer-
sitarias, dentro de um contexto ético relacionado ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

Palavras-chave: Experimentagdo Animal, Etica, Alternativas.

Abstract

The ethics extends the capability of understanding that scientific procedures request because of the atrocities and
abuses in the use of living creatures within experimental frames. In this sense, there is a need of building knowled-
ge about animal testing, constructing information to allow the understanding of the ethical implications the use of
animals in research has. Among the aspects that will guide the study we may mention: the historical thought over
animals; ethical implications; Brazilian legislation; vivarium, biosecurity and alternatives for a more experimental
science ethics. Given the atrocities committed in experimental animal practices, often due to individual and econo-
mic interests, in which the life of another being is treated as an instrument to be casually dismissed, it is essential
to understand that animal testing is considered a phenomenon symptomatic of the imbalance between nature and
humanity, which justifies the planning of research about ethical evaluation, linked to public discussion, in order to
get a fair regulation of the field. Therefore, the adoption of alternatives that reduce and replace animal suffering
should encourage debate about the pedagogical use of animals in universities, to the detriment of sync with the
technological and methodological development, promoted by ethical thinking in relation to animal use.

Keywords: Animal Testing, Ethics, Alternatives.

Resumen

La ética amplia la comprension de los procedimientos cientificos en razén de las atrocidades y abusos consecuen-
tes a la utilizacion de seres vivos en el campo experimental. En este sentido, es necesario construir conocimiento
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sobre la experimentaciéon con animales, incluyendo informaciones que permitan comprender las implicaciones
éticas con relacioén a la utilizaciéon de animales en la investigacion. Entre los aspectos que guiaron el presente es-
tudio son citados: el pensamiento histérico sobre los animales y sus implicaciones éticas, la legislacion brasilefia,
vivero, bioseguridad y alternativas para el desarrollo de una ciencia experimental mas ética. Frente a las atroci-
dades cometidas por la practica experimental animal, a menudo y debido a intereses particulares y econémicos
en los cuales la vida de otro ser es tratado como un instrumento a ser desechado en cualquier circunstancia, es
esencial entender la experimentacion animal como un fenédmeno sintomatico del desequilibrio entre la naturaleza
y la humanidad. Tal hecho justifica la planificacidon de las investigaciones a partir de referenciales éticos y de las
potencialidades de las mismas, incluyendo la discusién publica, con el objetivo de obtener una regulacion justa
para el area. La adopcion de alternativas que reduzcan y sustituyan el sufrimiento animal debe estimular el debate
sobre el uso pedagdgico de animales en instituciones universitarias, dentro de un contexto ético relacionado al

desarrollo cientifico y tecnolégico.

Palabras clave: Experimentacién Animal, Etica, Alternativas.

1. Introdugao

A ética amplia a capacidade de compreenséao que
os procedimentos cientificos solicitam por causa
das atrocidades e abusos efetuados na utilizagao
de seres vivos no ambito experimental. Assim, a
ética ndo deve se restringir as relagbes estrita-
mente humanas, pois os direitos e as diferencgas
entre as espécies devem ser respeitados, no intui-
to da preservacao natural remanescente.

Conforme Oliveira (2009), desde os anos 70, a
crise ecologica, o perigo de proliferacédo de no-
vas guerras no planeta, o problema do reconhe-
cimento dos direitos das minorias, das relagbes
internacionais, da fome e da miséria no mundo,
manifestaram a urgéncia de uma reflexdo ética
abrangente. A identidade incisiva do mundo atual
€ a desproporc¢ao entre a velocidade absurda do
progresso cientifico-tecnolégico e o vacuo ético
que se formou a partir da negacgéo dos sistemas
tradicionais de valores.

O presente trabalho objetiva a construgéo de con-
hecimentos sobre a experimentagao animal, per-
meando informagdes que permitam compreender
as implicagbes éticas do uso de animais em pes-
quisas. Dentre os aspectos que nortearam o estu-
do citam-se: o0 pensamento histérico em detrimen-
to aos animais; implica¢des éticas; legislagéo bra-
sileira; biotério, biosseguranca e alternativas para
uma ciéncia experimental mais ética. Nao obstan-
te, cada objetivo especifico é relevante e poderia
ser amplamente discutido, porém optou-se por
apresentar as informagdes holisticamente, visan-
do principiar o debate sobre o uso de “cobaias”,
uma vez que a ética deve permear as agoes dos
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mecanismos psicoldgicos, experimentacdo pro-
priamente dita, legislacdo, monitoramento e ava-
liagdo de projetos, bem como a manutengdo em
biotério e praticas para minimizar riscos.

O pesquisador imbuido meramente de conquis-
tar as premissas propostas acaba ultrapassando
algumas barreiras éticas, sujeitando os animais a
condigdes precarias de manejo, tornando-os sus-
cetiveis ao sofrimento, e suas vidas adquirem va-
lor instrumental. Assim, pode-se afirmar que ver-
dadeira e consolidada atitude ética é saber que
tanto os animais quanto os seres humanos nas-
cem, crescem, reproduzem, sentem e morrem,
contudo os Ultimos raciocinam (SCHNAIDER;
SOUZA, 2003).

O emprego de animais de laboratdrio, em conjun-
to com estudos realizados em humanos, fornece
uma base para a compreensao de varios proces-
sos fisiologicos e patolégicos importantes. Em pa-
ralelo as preocupacoes e legislagdes sobre o uso
de animais de laboratério, desenvolveu-se tam-
bém a preocupagdo com o bem-estar e a segu-
rancga das pessoas que manuseiam os animais de
laboratério uma vez que estas correm riscos de
adquirem doengas ocupacionais pela presenga
de contaminagdes zoondticas ou por desenvolvi-
mento de reagdes alérgicas (POLITI et al., 2008).

Segundo Schanaider e Silva (2004) a acdo de
membros de movimentos de protecdo e defesa
dos animais, respaldados por principios intransi-
gentes e articulados, com os interesses de uma
midia avida por materiais que gerem audiéncia
procuram difundir a ideia da experimentagao
médico-cientifica com animais ser indissociavel
do sofrimento fisico e da conduta antiética. A des-
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peito deste tipo de argumentagao, desprovida de
fundamentagao técnica, sdo capazes de influen-
ciar legisladores e formar uma opinido publica
hostil aos pesquisadores envolvidos com praticas
de vivissecgdo, uso de espécies geneticamente
modificadas, ou qualquer outro aspecto cuja na-
tureza circunscreva a pesquisa com animais nos
laboratérios.

A ética (em especifico Bioética) propicia esta re-
flexao que considera os diferentes pontos de vis-
ta, levantados no passado e no presente, visando
adequar a pesquisa aos fundamentos do respeito
a vida, principalmente das pessoas, e da toleran-
cia — respeito a vida que dignifica o animal como
merecedor de consideragbes éticas, tolerancia
que traz consigo a possibilidade de manter a rea-
lizagdo de experimentos desde que adequada-
mente justificados e planejados com um minimo
de impacto sobre a vida dos animais participantes
(RAYMUNDO; GOLDIM, 2000).

2. Compreendendo o pensamento
histérico em detrimento aos
animais

Segundo Machado et al. (2009) a civilizagao ado-
tada pela espécie humana em busca da sobrevi-
véncia com o fim de conquistar a melhor adap-
tacdo ao meio natural, distanciou-a em relagéo
aos seus instintos, propiciando o surgimento de
uma série de mecanismos psicoldgicos, que esta-
riam entre as variaveis influenciadoras das prati-
cas de crueldade contra animais. Assim, sabe-se
que o processo historico de interagdo com a espé-
cie humana nao ocorreu de modo que refletisse,
de forma justa, a participagdo de cada animal nes-
se contexto, ndo demorando muito para que fos-
sem incluidos pelas primeiras civilizagdes entre
os bens de consumo de valor econbmico, como
moedas de troca.

Considerando-se a interagao dos animais com os
seres humanos, Paixdo (2001:3) revela a inda-
gacao e preocupacao de Socrates (469-399 a.C.)
ao explicitar: uma questao filoséfica realmente
importante: como devemos viver nossas vidas? A
unanimidade pode ser encontrada no fato de que
essa € uma questao que afeta como nés vamos

viver, j& que os animais estdo presentes no nosso
convivio diario de diversas formas diretas e indi-
retas.

Pitagoras, no século VI a.C., acreditava que pes-
soas e animais tivessem almas do mesmo tipo.
Existem evidéncias de que Pitagoras e seus se-
guidores se opunham ao sacrificio animal e pre-
conizavam uma dieta vegetariana, porque defen-
diam a ideia da reencarnagao, isto €, a alma ou
0 espirito seria capaz de renascer eternamente
apos a morte em diferentes corpos, sendo pos-
sivel também de virem em corpos de animais
(PAIXAO, 2001).

Segundo Machado et al. (2009) o uso de animais
em experimentagao laboratorial remonta ao sécu-
loV a.C., atribuindo-se a Hipécrates os primeiros
estudos do mundo civilizado no dmbito da saude
que relacionavam, para fins didaticos, as semel-
hancas entre os 6rgdos humanos doentes com os
de animais, procedimento posteriormente repeti-
do por Aristoteles.

Sob consideragdes de Reis e Tréz (2009) o es-
tudo dos animais foi fundamental para Aristote-
les (384-322 a.C.), que defendia que os outros
animais existiam para atender aos interesses
humanos, hierarquizando a natureza, pois quem
possuisse menor capacidade de raciocinio be-
neficiaria quem a tivesse em menor grau. Assim,
0s humanos teriam o direito de usar os animais
para satisfazerem os seus propositos. Da mesma
forma, isso se aplicava aos outros seres consi-
derados irracionais, como as mulheres e os es-
cravos, que deveriam servir os homens racionais
(PAIXAO, 2001).

As menc¢des de ética na utilizagdo dos animais
para as mais diversas finalidades sdo muito va-
gas no decorrer da Histdria. A Biblia, tanto judaica
quanto cristd e mugulmana, ao estimular o sacrifi-
cio de animais, impde que esse ato seja feito por
pessoas escolhidas, utilizando a forma mais rapi-
da e menos dolorosa (PETROIANU, 1996).

Ainda sob as consideragdes Petroianu (1996),
os filésofos, em geral, abstiveram-se de fazer re-
feréncias sobre a relacdo entre homem e animal.
Logo, efetiva-se a rejeicdo dos animais do univer-
so moral, para além de qualquer abordagem que
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existia na Grécia antiga. René Descartes, consi-
derado o pai da filosofia moderna no século XVII,
defendeu a teoria mecanicista, pela qual os ani-
mais ndo seriam mais do que simples maquinas,
desprovidos de alma e, portanto, insensiveis a dor
e ao sofrimento (MACHADO et al., 2009). Nesse
sentido, manifesta-se a indignagéo expressa por
Souza (2007:124):

Magquinas vivas, alvos faceis da vontade de
destruigcéo racional, objetos de exploragao
de todos os tipos, de tortura, de decoragao
e uso, sem falar em alimento sempre a
mao, os animais experimentaram desde
sempre todo tipo concebivel de violéncia
humana. Incapazes de argumentar senao
com sua existéncia nua, expostos a todas
as agruras por existirem sem poderem se
contrapor a seres empenhados nao ape-
nas em reduzir obsessivamente a exis-
téncia da realidade externa a uma funcao
sua, mas em determinar absolutamente o
valor de realidade do Outro que si mes-
mo exclusivamente a partir de categorias
destiladas por seu cérebro, algo mais des-
envolvido em suas fungbes cognitivas, os
animais nao-humanos ocuparam sempre
o lugar de alvo predileto de uso violento-
objetificador da vida pelos animais huma-
nos.

No século XVIII, sob as “luzes” do lluminismo, al-
guns fildsofos como Voltaire (1694-1778) criticam
a experimentacdo animal, sugestionando que os
animais ndo-humanos s&o dotados com os mes-
mos érgaos de sensacao que nés, assim seria il6-
gico pensar que eles ndo pudessem igualmente
sentir dor. Humphry Primatt (1735-1777) e Jeremy
Bentham (1748-1832) iniciam, entdo, uma critica
filosdfica a tirania do ser humano frente aos outros
animais, baseando-se no principio da doréncia e
na capacidade dos seres em sofrer (REIS; TREZ,
2009).

Machado et al. (2009) citam que, ao adotar a linha
esbogada por Jeremy Bentham, Singer defende
que se um ser sofre ndo pode haver nenhuma
justificagdo moral que respalde a nossa recusa
em levar esse sofrimento em consideracgao, inde-
pendentemente da natureza do ser. O “Principio
da Igual Consideracao de Interesses” exige que o
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sofrimento seja analisado e considerado em grau
de igualdade, em relagado ao sentido, por integran-
te de outra espécie.

O fisiologista francés Claude Bernard (1813-1878)
langou as primeiras bases da medicina experimen-
tal contemporénea, propondo que os fisiologistas
elaborassem hipoteses mediante observagdes cli-
nicas, dedugdes e experimentagdes prévias, pois
relatava em suas explanagdes que eles tinham o
direito total e absoluto para realizar a vivissecgao
animal, justificando que a ciéncia da vida poderia
ser estabelecida somente através de experimen-
tos, Estes ultimos se utilizavam de aparelhos de
contencgédo, procedimentos cirurgicos, mutilacdes
de membros, dentre outras crueldades sob o ar-
gumento de serem os animais meros “objetos” da
experiéncia (NEUWALD, 2006).

Charles Darwin, também no século XIX, em seu
estudo sobre a Teoria da Evolugao das Espécies,
estabelece uma visdo de equilibrio da natureza:
analisando os seres vivos, descrevendo seus ni-
chos nos ecossistemas, baseando-se na variagao
entre os organismos, que passa aos descenden-
tes, os quais serdo em numero maior dos que
poderdo sobreviver. Os favorecidos pelo meio
ambiente sobreviverdo e se propagarao, assim a
selecao natural permitira que as variagdes favo-
raveis cresgam na populagao. Darwin contrariava
o entendimento antropocéntrico da época com
sua teoria da evolugédo e asseverava que o ho-
mem se originou de formas primitivas (PAIXAO,
2001; VALLE; TELLES, 2003).

O desejo de expansao da esfera moral encontraria
sua expressao, no século XX, com Albert Schweit-
zer (1875-1965) que, se opondo ao antropocen-
trismo dominante, langou a ideia de referéncia a
vida ao citar: a ética consiste em se experimentar
a necessidade de praticar a mesma reveréncia a
todos os seres vivos como a si proprio [...]. E bom
se manter e estimular a vida, e é ruim destrui-la
ou impedi-la (PAIXAO, 2001:59).

A partir das consideragdes apresentadas concor-
da-se com Felipe (2009) ao identificar pelo menos
trés vertentes na ética contemporanea: a antropo-
céntrica, caracterizada pela énfase na posse da
razao como critério para ingresso na comunidade
moral na condigdo de sujeito de direitos morais;
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a senciocéntrica, caracterizada pela énfase na
senciéncia como parametro a ingresso na comu-
nidade dos seres dignos de consideracdo moral;
e a biocéntrica que n&o privilegia nem a racionali-
dade, nem a sensibilidade mental, ao definir quem
s&o os sujeitos morais, mas o bem-proprio, consi-
derado um valor inerente a vida, algo que a ética
deve preservar.

Segundo Paixao (2001) entre teorias e praticas do
século XX, as distancias permaneceriam enorme,
mas o desejo de se ampliar a esfera moral aca-
baria repercutindo ndo somente na nossa relagéo
com os animais, mas em todo o ambiente.

3. Experimentacao animal:
implicacoes éticas

Segundo Mezadri et al. (2004) a ética € uma ati-
tude cultural, critica, sobre valores e posicdes no
momento de atuar. O homem moderno esta pro-
curando adotar um novo tipo de comportamento
e de ética frente a natureza, dado o processo de
atuacdo humana no ambito em que vive na busca
de equilibrio no intuito de preservagao do contin-
gente natural remanescente.

Etica e Ciéncia, assim como suas relagdes, torna-
ram-se questdes centrais do nosso tempo, permi-
tindo conhecer os fatos, sem incorrer no engano
de confundir fatos e valores, nem pensar o univer-
so dos fatos isento de valoragao moral, procuran-
do-se por intermédio da ética indicar ao homem o
caminho de volta para a natureza, ensinando-lhe
que ao respeitar os direitos e as diferencas entre
as espécies talvez possa superar suas proprias
diferencas e cumprir os seus deveres (PAIXAO,
2001; SCHNAIDER; SOUZA, 2003).

A sociedade tem o direito de informagao condi-
zente as consequéncias da ciéncia e esse direito
constitui-se das obriga¢des democraticas, o qual
pode ser exercido num confronto entre cientistas
e cidadaos, aumentando o campo de observacao
de temas de interesse social (BERNARD, 1998).

Garrafa (2003) enfatiza que a ciéncia é importante
demais para ser decidida por cientistas, tornando-
se imprescindivel o controle ético por parte da so-
ciedade.

A experimentagcdo animal refere-se a qualquer
pratica que faga uso de animais nao-humanos
para fins didaticos e/ou cientificos, no que diz res-
peito a dissecagao, acado de seccionar partes do
corpo ou 6rgaos de animais mortos para estudar
sua anatomia, e a vivissecgao, que ¢é a realizagao
de intervengcbes em animais vivos, anestesiados
ou ndo (MORAES, 2005).

Arespeito das anestesias é preciso levar em conta
varios pontos, pois grande parte dos experimentos
nao inclui qualquer tipo de anestesia, cujo efeito
pode alterar os resultados da pesquisa. Algumas
pesquisas realizadas na Universidade Federal
de Goias sdo efetuadas com o intuito de avaliar
drogas ansioliticas, para que seu efeito seja ana-
lisado “tem-se” que desenvolver ansiedade em
ratos ou camundongos, o que é impossivel me-
diante anestésicos. Sabe-se que a ansiedade é
uma sensacgao completamente desagradavel, tan-
to mental quanto fisica. Se o animal ndo-humano
esta sendo usado como modelo para o humano,
0 pesquisador n&o pode negar que se baseia em
semelhangas (inclusive mentais). Logo, sustentar
que animais com semelhangas mentais e somati-
cas, tenham diferenga de tratamento ndo encon-
tra embasamento verdadeiramente ético (REIS;
TREZ, 2009).

Sobre o sentido vital e a justificativa do uso de vi-
das na experimentagéo, Felipe (2004:194) ques-
tiona:

Se ndo admitimos tirar a vida de seres
humanos, mesmo quando destituidos de
consciéncia e de autoconsciéncia, por re-
conhecer que ha outros interesses em jogo
para além daqueles estabelecidos pela ra-
zao e linguagem, n&o ha como admitir que
a vida de animais autoconscientes, capa-
zes de sentir dor e de sofrer, seja destrui-
da sem qualquer justificativa ética. Mas, é
preciso que se faga a pergunta, como se
pode considerar ético tirar a vida de se-
res que apreciam estar vivos, quando o
beneficio de sua morte nada apresenta de
bom para si, €, a0 mesmo tempo, recusar
conceder a morte a seres humanos que a
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suplicam, quando esta representa um be-
neficio para eles?

A experimentagdo animal pode ser considerada
um fendmeno sintomatico do desequilibrio, criado
entre a natureza e a humanidade, cujas conse-
quéncias sao oriundas de modelos socioculturais,
fundamentados em valores de dominio e explo-
racao do meio ambiente, assunto este inserido
da oposigdo ser humano/natureza (REIS; TREZ,
2009).

A concepgdo humana de oposigdo a natureza
pode ser percebida em um fragmento de Ingenie-
ros (2002:77): Asno és, e asno has de ser, e em
asno has de acabar, quando se esgotar o curso da
tua vida. Brigger (2004) relata que, ao chamar-
mos alguém burro, porco, cachorro, selvagem,
mostramos o conceito de natureza, revelando a
oposigao ser humano-natureza, cultura-natureza
e prepoténcia; com relagdo as outras formas de
vida: somos 0s sujeitos e eles os objetos.

Valle e Telles (2003) afirmam que nossa expres-
sdo em detrimento dos animais € a mesma no que
tange ao restante das coisas, quando os compara-
mos como prestadores de servico: vigias (animais
de guarda), transportadores (animais de tragéo),
acompanhantes (animais de companhia), com-
petidores (animais atletas), prostitutos (animais
reprodutores), dinheiro (animais de produgao),
sentinelas (animais iscas), entre outros.

A utilizagdo de animais como modelo para o es-
tudo de doengas humanas sofreu um grande in-
cremento a partir de meados do século passado.
A saude humana constitui a prioridade maxima
no que toca a realizagdo de experimentos em
animais, cuja argumentacao tem como base de
que os animais nao tém escolha e que a decisao
repousa somente nas maos dos pesquisadores
(PIRES, 1989). Nesse contexto Singer, revela:

As pessoas as vezes pensam que as ex-
periéncias com animais atendem a objeti-
vos médicos vitais e podem ser justifica-
das com base no fato de que aliviam mais
sofrimento do que provocam. Essa confor-
tavel crenga nao passa de um engano. Os
laboratérios testam novos xampus e cos-
méticos que estdo pretendendo comer-
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cializar pingando solu¢des concentradas
desses produtos nos olhos dos coelhos,
num teste conhecido como “teste Draize”
(1998:75).

Assim, Briigger (2008: 7) alerta que a experimen-
tagdo animal alimenta cadeias produtivas muito
lucrativas que envolvem a construgéo e instalagao
de estruturas laboratoriais, fabricacdo de apa-
relhos de contencdo e gaiolas, fornecedores de
animais, fundagbes de pesquisa que gerenciam
fundos etc. Do mesmo modo, a bilionaria industria
farmacéutica que coloca novos medicamentos a
todo instante no mercado, a despeito dos males
que possam causar e da sua real necessidade. Os
experimentos com animais rendem ainda outros
frutos, tal como um ditado clinico, mas verdadeiro,
que diz: um rato é um animal que, quando injeta-
do, produz um artigo.

No intuito de retratar atrocidades verificadas no
ambito experimental e na forma como muitos pro-
cedimentos sao realizados, descreve-se uma pra-
tica de estudo neurolégico:

O gato esta imobilizado por um aparelho
de contengdo. A cabeca do animal foi ras-
pada e nela foi desenhado um circulo com
tintura de iodo. Com uma serra elétrica foi
retirada uma calota do cranio — o cérebro
fica completamente exposto. E o comego
de uma longa série de experiéncias em
que a matéria cerebral vai sofrer lesdes,
ser cortada, submetida a corrente elétri-
ca; os olhos véo ser retirados e as vérte-
bras vao ser abertas para extrair a medula
(BRUGGER, 2004:153).

Conforme Rezende et al. (2008), cientistas que
estudam as reagcbes dos animais reconhecem
que eles possuem consciéncia e memoria, sao
capazes de sofrer, sentir dor, ter medo e lutar te-
nazmente pela vida. Logo, os experimentos de-
vem ser planejados para evitar estresse, dor ou
sofrimento desnecessarios aos animais. A escol-
ha dos delineamentos experimentais deve sele-
cionar aqueles que utilizam menores quantidades
de animais, que envolvem menor grau de sensi-
bilidade neurofisiolégica, estresse e prejuizos du-
radouros.
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Nao obstante, teoria e hipéteses pouco definidas
ou apoiadas por resultados prévios ou que pos-
sam acarretar prejuizos de qualquer natureza nao
devem servir de base a experimentos (PIRES,
1989).

4. Legislagao Brasileira sobre o uso
de animais em pesquisas

Segundo Schnaider e Souza (2003) a maioria dos
cédigos internacionais que tratam das normas de
pesquisa na area da saude cita que a pesquisa
desenvolvida em seres humanos deve estar fun-
damentada na experimentagcdo prévia realizada
em animais, em laboratério ou em outros fatos
cientificos (RAYMUNDO; GOLDIM, 2000).

No Brasil, o Decreto Federal n°® 24.645, de 1934,
alertava a inviolabilidade do animal, prevendo
infracbes com multa e prisdo pelos maus tratos,
mas reconhecia a atividade praticada no interesse
da ciéncia. A Lei Federal n° 6.638 de 08/05/1979,
também regulamentou a matéria. A Lei 6.638 de
08/05/1998 enfocou o problema sob uma éptica
de crimes ambientais. Com a entrada em vigor
da Resolugao n° 196/96 do Conselho Nacional de
Saude, criou-se uma expectativa em torno da re-
gulamentagao das atividades de pesquisa, ensino
e extensdo envolvendo animais (SCHANAIDER,;
SILVA, 2004).

A Constituicdo Federal (1988), em seu art. 225,
paragrafo 1°, inciso VII, veda a pratica que sub-
meta animais a atos onde possa estar presente a
“crueldade”, sendo que tal conduta sujeita o infra-
tor, pessoa fisica ou juridica, a sangbes penais e
administrativas, independentemente da obrigagao
de reparar os danos causados. O conceito de
crueldade, indefinivel de forma absoluta, nao foi
especificado pela norma constitucional, ficando a
critério do legislador ou do julgador, na auséncia
de norma especifica, determinar, segundo o tem-
po e o lugar em que se realiza a conduta, a exten-
sdo de que trata este conceito. Nesta perspectiva,
na area cientifica, a “crueldade” implicita nesta ou
naquela técnica ou pesquisa, apresenta extrema
mobilidade. Torna-se importante apenas que o
pesquisador utilize os meios e instrumentos mais

atualizados para realiza-la, dentro de sua area de
atuacdo (MARQUES et al., 2005).

A Lei n° 9.605, de 12 de fevereiro de 1998, que
dispbe sobre as sangdes penais e administrativas
derivadas de condutas e atividades lesivas ao
meio ambiente, denomina como crime ambiental
a pratica de “ato de abuso, maus tratos, ferir ou
mutilar animais silvestres, domésticos ou domes-
ticados, nativos ou exéticos” (art. 32), sendo que
a pena cabivel é de detencgao, de trés meses a um
ano, e multa. O paragrafo 1° do art. 32 da referi-
da lei, adotando parcialmente as nog¢des contidas
nos trés “Rs”, equipara, na mesma pena, “quem
realiza experiéncia dolorosa ou cruel em animal
vivo, ainda que para fins didaticos ou cientificos,
quando existirem recursos alternativos”, sendo
que a pena é aumentada de 1/6 a 1/3, se ocorre
morte do animal (paragrafo 2° do art. 32) (MAR-
QUES et al., 2005).

A Lei n° 11.794, de 8 de outubro de 2008, regu-
lamenta o inciso VIl § do 1° do art. 225 da Cons-
tituicdo Federal, estabelecendo procedimentos
para o uso cientifico de animais; revogando a Lei
n°® 6.638, de 8 de maio de 1979. A criagao e utili-
zacao de animais em atividades de ensino e pes-
quisa cientifica, em todo territério nacional, fica
restrita aos estabelecimentos de ensino superior
e de educacao profissional técnica de nivel mé-
dio da area biomédica. A presente Lei considera
como atividades de pesquisa cientifica as relacio-
nadas com ciéncia basica, ciéncia aplicada, des-
envolvimento tecnoldgico, produgdo e controle
da qualidade de drogas, medicamentos, alimen-
tos, imunobioldgicos, instrumentos, ou quaisquer
outros testados em animais definido em regula-
mento proprio (BRASIL, 2008).

Ainda segundo a Lei n° 11.794, ficou criado o
Conselho Nacional de Controle de Experimen-
tagdo Animal (CONCEA) que tem por competén-
cia formular e zelar pelo cumprimento das normas
relativas a utilizagdo humanitaria de animais com
finalidade de ensino e pesquisa cientifica; creden-
ciar instituicdes para criagédo ou utilizagao de ani-
mais em ensino e pesquisa cientifica; monitorar e
avaliar a introdugao de técnicas alternativas que
substituam a utilizacdo de animais em ensino e
pesquisa; estabelecer e rever, periodicamente, as
normas para uso e cuidados com animais para

41



ensino e pesquisa, em consonancia com as con-
vengoes internacionais das quais o Brasil seja sig-
natario; estabelecer e rever, periodicamente, nor-
mas técnicas para instalagdo e funcionamento de
centros de criagao, de biotérios e de laboratorios
de experimentagdo animal, bem como sobre as
condi¢cdes de trabalho em tais instalagdes; esta-
belecer e rever, periodicamente, normas para cre-
denciamento de instituicdes que criem ou utilizem
animais para ensino e pesquisa; manter cadastro
atualizado dos procedimentos de ensino e pesqui-
sa realizados ou em andamento no Pais, assim
como dos pesquisadores, a partir de informacgoes
remetidas pelas Comissdes de Etica no Uso de
Animais - CEUAs; apreciar e decidir recursos in-
terpostos contra decisdes das CEUAs; elaborar e
submeter ao Ministro de Estado da Ciéncia e Tec-
nologia, para aprovagao, o seu regimento interno
e assessorar o Poder Executivo a respeito das ati-
vidades de ensino e pesquisa tratadas nesta Lei
(BRASIL, 2008).

Para Garutti e Palma (2010) um comité de ética
para animais € similar a um comité de ética para
humanos: ambos precisam de rigorosas regula-
mentacgdes, cddigo de ética para guiar a pesquisa,
pessoas engajadas para entrar em um consenso
que seja benéfico a todos os sujeitos da pesquisa.
Assim, das responsabilidades minimas atribuidas
aos comités de ética em pesquisa com animais,
destaca-se revisar 0os programas das instituicdes
de cuidado e uso humanitario dos animais; re-
visar e aprovar o uso de animais com patologia
experimental por longo tempo; avaliar métodos
adequados de eutanasia, trauma excessivo, dor
e sofrimento.

Os comités de ética para animais sdo 6rgaos que
deveriam ser compostos por membros multidisci-
plinares, porém observa-se que entre estes pre-
dominam pesquisadores que fazem uso de ani-
mais em aulas praticas e experimentos. Conforme
Marques et al. (2005:265) existem individuos bons
e maus, éticos e ndo-éticos, em todas as fungbes
e, dessa forma, é preciso que exista uma lei, ade-
quada e moderna, para regulamentar a utilizagdo
de animais na atividade cientifica. Assim, é neces-
sario constar a importancia de atualizagdes cons-
tantes na legislagdo que regulamenta a pesquisa
quanto ao uso de animais, visando a proibi¢cao de
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experimentos que nao se justifiquem, ao conside-
rar a relagdo entre o nivel de sofrimento para o
animal e os resultados praticos esperados.

5. Biotérios e Biosseguranga

Segundo Schnaider e Souza (2003) o biotério é o
local onde séo criados e/ou mantidos animais vi-
vos de qualquer espécie para estudo laboratorial
funcionando com seus préprios recursos. Nos bio-
térios brasileiros trés espécies sdo mais utilizadas
para estudo experimental, todas pertencentes aos
mamiferos sendo elas: o rato, animal mais escol-
hido para pesquisa pelo porte e pela quantidade;
o coelho, pela mansidao e facilidade de manuseio;
0 cao, pelo porte e constituiciao anatdmica. O pes-
quisador deve conhecer bem as particularidades
do animal com o qual ira trabalhar e respeitar os
principios éticos da experimentagao animal.

Os biotérios de criagdo sao aqueles onde sao
produzidas e mantidas as matrizes das linha-
gens, com controle rigoroso da saude dos ani-
mais e esquemas especiais de cruzamento para
manuten¢do das caracteristicas genéticas, asse-
gurando os padrdes de qualidade. Por se tratar
de material biolégico vivo, deve-se garantir sua
integridade fisica, levando-se em consideracao a
genética, a nutricdo, as contaminagdes microbio-
l6gicas e a correta manipulagao, a fim de se evitar
que ocorram conclusdes invalidas nos experimen-
tos ou que se aumente desnecessariamente o nu-
mero de animais utilizados (POLITI et al., 2008).

De acordo com Valle e Telles (2003) os aspectos
de biosseguranca relacionados as atividades com
animais de laboratério pode envolver diferentes
riscos, sendo os especificos dependentes da es-
pécie animal e da natureza da atividade de pes-
quisa. Animais podem produzir aerossois e podem
infectar e/ou traumatizar o operador por arran-
hdes, mordidas ou outra forma de agressao, bem
como podem ser portadores de doengas zoonoti-
cas. Os riscos quimicos presentes nas atividades
em que estdo envolvidos animais de laboratério
sao inerentes as substancias utilizadas na higiene
e desinfec¢ao de materiais e ambientes, produtos
quimicos especificos a uma préatica ou experimen-
to, agentes anestésicos e de eutanasia. Os riscos
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fisicos existem porque os animais, quando inde-
vidamente manuseados, podem morder, arranhar
ou traumatizar de alguma forma o técnico.

Os critérios na pesquisa cientifica exigem animais
com padrao sanitario definido, e desta forma tém
sido feitos investimentos na melhoria da estrutura
dos biotérios principalmente os de criagdo. Com a
padronizacdo microbiolégica, tem-se conseguido
diminuir o numero de animais usados, sobretudo
poder diminuir as variagdes nos grupos de ani-
mais-teste, contribuindo tanto para o bem-estar
dos animais usados (POLITI et al., 2008).

Até a década de 1960, pouca importancia era
dada ao controle de doengas para evitar a conta-
minagao dos animais. Na verdade, havia um des-
conhecimento da ocorréncia natural de doencas
em roedores que podiam interferir no resultado
das pesquisas. O elevado indice de mortalidade
de cobaias de laboratoério por doengas que oco-
rriam naturalmente durante os procedimentos ex-
perimentais era visto como parte inerente do pro-
cesso cientifico (POLITI et al., 2008).

Para Schanaider e Silva (2004) definir o modelo
ideal ndo é tarefa facil, quanto mais se aproxima,
em suas caracteristicas fisioldgicas, anatdmicas
€ organicas ao ser humano, maior a aplicabilida-
de das conclusdes obtidas. O estudo da anatomia
comparada dos animais vertebrados fundamen-
tado na escala filogenética é etapa fundamental
para a concepg¢ao de um modelo adequado e ge-
neralizavel. A literatura é escassa nestes aspec-
tos e geralmente restrita a poucos livros de veteri-
naria e zoologia. Nao basta selecionar a espécie,
também é preciso avaliar os custos para compra
de matrizes ou de amostras compativeis com a
metodologia dos grupos experimentais.

Os animais utilizados como modelos experimen-
tais sdo seres vivos que possuem as mesmas ca-
racteristicas bioldgicas dos outros animais de sua
espécie, com a diferenca de estarem sendo pri-
vados de sua liberdade em favor da Ciéncia. Os
projetos de pesquisa que utilizam modelos ani-
mais devem ser analisados por Comités de Etica
em Pesquisa, ou colegiados similares visando a
qualificagdo dos projetos e evitando o uso inapro-
priado ou abusivo de animais de experimentacgao
(RAYMUNDO; GOLDIM, 2000).

Raymundo e Godim (2000) salientam que ao final
do experimento ou em casos de doenga ou feri-
mento em que a eutanasia € adequada, a morte
dos animais devera ser realizada de acordo com
a espécie, de forma rapida, indolor e irreversivel,
seguindo técnicas de realizagédo e devendo cons-
tar no projeto de pesquisa.

6. Alternativas para uma ciéncia
experimental mais ética

De acordo com Sidney Gendin, ha trés questdes
a serem consideradas, na analise da eliminacao
da vida animal, para fins experimentais: 1° O pro-
posito dos experimentos. 22 As condi¢cdes nas
quais o experimento é realizado. 32 A legislacao
que regulamenta tal pratica. Quinhentos milhdes
de animais sao mortos para os mais diversos fins,
anualmente, no Reino Unido. Desse numero,
apenas 5% para fins cientificos. A maior parte dos
criticos ao uso de animais na pesquisa cientifica
afirmam que métodos substitutivos podem ser
empregados (FELIPE, 2007).

Segundo Machado et al. (2009) é inegavel que
muitos avangos no conhecimento foram obtidos
com o uso de animais, tendo as pesquisas cien-
tificas contribuido de forma significativa nas con-
quistas destinadas ao bem-estar da humanidade.
Entretanto, para que o uso de cobaias animais
para fins cientificos seja moralmente aceitavel, é
necessario que o animal seja visto como um ser
vivo, com habitos, instintos e memarias préprios e
independentes, até mesmo com agugada susceti-
bilidade a angustia e a dor.

O aprendizado do médico, especialmente em al-
guns campos do saber, ndo pode prescindir da
atividade pratica no modelo animal. O desenvol-
vimento de habilidades psicomotoras e a habili-
tagéo para o ato cirdrgico ndo se consolidam ape-
nas no exercicio tedrico. Treinar em animal mobile
€ expor o paciente ao dano e o médico ao erro.
O ensino nos laboratérios sob supervisao dos as-
pectos éticos deve fazer parte do conteudo disci-
plinar obrigatério dos estudantes de Medicina e
de outras areas, quer seja sob a forma de progra-
mas de iniciagao cientifica, ou de pés-graduagao
stricto sensu (SCHANAIDER; SILVA, 2004).
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Oliveira e Frizzo (2001) apresentam exemplos
de pesquisas com chimpanzés, cujos resultados
nao podem ser aplicados em seres humanos, tais
como: PCP (vulgarmente conhecida como “p6 de
anjo”) e Nitrobenzina estao na lista de drogas que
se mostraram téxicas em seres humanos (em al-
guns casos provocando a morte) apos terem sido
testadas com seguranga em chimpanzés.

Os métodos alternativos, segundo Diniz et al.
(2006), sao procedimentos que podem reduzir ou
substituir o uso de animais vivos e refinar a meto-
dologia de forma a diminuir a dor e o sofrimento.
O aprendizado nesse modelo possibilita segu-
ranga diante de uma situagao real principalmente
em relagdo as cirurgias, pois o aluno pode treinar
um numero maior de vezes.

Métodos substitutivos modelos matematicos e de
computador da relagdo entre anatomia e fisiolo-
gia; uso de organismos inferiores, tais como bac-
térias e fungos, para testes de mutagenicidade;
desenvolvimento de técnicas in vitro mais sofis-
ticadas, incluindo o uso de fragdes subcelulares,
sistemas celulares breves (suspensao celular,
bidpsia de tecidos, perfusdo de 6rgaos inteiros) e
cultura de tecidos (a conservagéao de células vivas
num meio nutritivo por 24 horas ou mais); mais
confianga em estudos, incluindo epidemiologia,
vigilancia pds-vendas, e um uso conscienciosa-
mente regulamentado de voluntarios humanos
(FELIPE, 2007).

Dentre os exemplos de métodos alternativos para
uso didatico/pesquisas, em substituicdo a animais
de laboratério, conforme Mezadri et al. (2004), po-
de-se citar: alternativas computadorizadas; técni-
cas in vitro. Nos estudos de campo, os animais po-
dem ser observados no seu habitat para estudos
de zoologia, biologia, etologia e ecologia. Método
da auto-experimentagéo consiste na utilizagao de
substancias que nao sao nocivas; aquisicao de
conhecimentos de anatomia obtidos em 6érgaos
de animais mortos provenientes de matadouros
e clinicas veterinarias; modelos, manequins e si-
muladores; podendo-se utilizar também recursos
audiovisuais.

A pesquisa desenvolvida por Oliveira e Frizzo
(2001) revela, a partir dos dados obtidos, que o
uso alternativo de simuladores computadoriza-
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dos, com animais virtuais, estda apenas sendo
introduzido, embora as instituigbes estejam de-
batendo sobre a continuidade do uso pedagdgico
de animais, questionando-se e verificando-se as
vantagens financeiras, éticas e pedagdgicas. To-
davia, é provavel que a opgao por animais virtuais
nao exclua o uso de animais reais, especialmente
nos casos em que a simulagdo computadorizada
deixa de refletir o “mundo real” que algumas ativi-
dades requerem.

Marques et al. (2005) alerta que alternativas
vidveis e substitutivas ao uso de animais devam
ser continuamente buscadas, tornando-se impe-
rativo adotar dispositivos regulamentares lucidos
e realistas que garantam a continuagao da utili-
zagao de animais no ensino e na pesquisa cientifi-
ca, dada a impossibilidade da total substituicdo do
uso de animais por métodos alternativos. Deven-
do haver, em qualquer situagao, clara conscién-
cia, responsabilidade, competéncia, sensibilidade
e ética, para sua utilizago.

Sempre que possivel a adogdo de métodos al-
ternativos € essencial para manter a educacéao
inovadora e atualizada, sincronizada com o des-
envolvimento tecnolégico e com as metodologias
de ensino que promovam o pensamento ético em
relagdo ao uso animal, compreendendo a consoli-
dagao da Bioética (MEZADRI et al., 2004; JESUS,
2002).

7. Consideragoes Finais

Conclui-se que a ética emerge como necessaria
as praticas cientificas, especialmente na experi-
mentag¢ao animal. Os fragmentos historicos, apre-
sentados por alguns intelectuais postuladores
de principios éticos e morais, justificaram atos
de crueldade com os animais, caracterizando-os
como seres inferiores, desprovidos de razao.

A crise ecoldgica constituiu-se da oposi¢ao ho-
mem/natureza, fato que atualmente suscita por
acdes e adogao de atitudes sustentaveis, que res-
gatem o equilibrio, caso contrario se conquistara
poder e se perdera o habitat. A experimentagao
animal compreende um destes desequilibrios,
uma vez que explicita a manipulagdo da vida
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como mero instrumento que, conforme apresen-
tado, nem sempre serve como melhoria de saude
animal ou humana. Assim como a ciéncia, nao é
neutra e, também sofre intervengdes econdmicas,
politica e de preponderancia de prestigio.

A ética abordada apenas nas relacbes humanas
permite a perda de valores em detrimento do mun-
do natural, do qual somos parte e ndo o todo. Pen-
sar a sociedade retida do conhecimento da préaxis
cientifica, sem estabelecer debates e sem garan-
tir os direitos de animais ndo-humanos, é inacei-
tavel, portanto, torna-se imprescindivel ampliar o
debate, especialmente em instituicdes de ensino
que atuam diretamente como bases ideoldgicas
da humanidade. Diante das pesquisas, percebe-
se que programas computacionais ainda estao
em fase de implantacdo e, que a substituigcdo total
do uso de animais ndo é possivel, porém, iniciati-
vas estdo sendo tomadas e os resultados obtidos
sugestionam que se pode construir uma ciéncia
mais ética.

O advento de debates e contradi¢cdes deve resul-
tar na elaboracao de leis e alternativas em detri-
mento do uso dos animais em pesquisas e aulas
praticas, propondo-se métodos que minimizem a
dor e reduzam o numero de animais em praticas
educacionais, emergindo a necessidade de se
conhecer técnicas para manipulacdo em bioté-
rios, que respeitem a espécie utilizada, evitando
conclusdes invalidas nos experimentos ou que se
aumente desnecessariamente o niumero de ani-
mais no experimento.

Desmitificar a ciéncia, perceber a influéncia do
conhecimento historicamente elaborado, con-
hecer os preceitos da experimentagdo animal,
posicionar-se mediante as injusticas, compreen-
dem instrumentos éticos que aumentam o cam-
po de observagao de temas de interesse social.
E inegavel que muitos avangos no conhecimento
foram obtidos com o uso de animais, contudo é
importante refletir até que instante esses proce-
dimentos sao éticos e se justificam, de forma que
os comités e a legislagdo sejam utilizados de for-
ma humanitaria, visando a diminuigéo da dor e do
sofrimento.

Recibido: 29/10/2012.
Aceptado: 7/1/2013
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