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El motivo de la creacién
del libro Bioética Clini-
ca nace de acuerdo a
los editores de su “pro-
fundo compromiso vital
con la Bioética” (p. 15).
La orientacion del texto
estd dirigida fundamen-
talmente hacia el area
de la bioética clinica, y
durante su desarrollo
se entrega una vision general de las principales
problematicas planteadas a este quehacer. El for-
mato de la obra esta estructurado en cinco partes
que siguen una légica que otorga fluidez al tex-
to, y donde cada tema sirve de precedente al si-
guiente. Ademas, cuenta con una amplia colabo-
racién con un total de 47 autores provenientes de
los paises de Chile, Espafia, Uruguay, Venezuela,
EE.UU, Colombia y Puerto Rico, para los cua-
renta y cinco capitulos que contiene el libro, esto
ultimo resulta atrayente pues permite contar con
un importante abanico de opiniones y perspecti-
vas respecto a los asuntos tratados. Los saberes
de los distintos colaboradores transcurren desde
la filosofia, pasando por la teologia, el derecho y
llegando hasta la medicina, siendo ésta el campo
de accién que reune a un gran porcentaje de los
autores presentes.

La primera parte del libro denominada conceptos
fundamentales de la bioética abarca temas de
corte epistemoldgico. El tema de la responsabi-
lidad como clave de la ética actual desarrollado
por Lydia Feito, la cual apoyada en las reflexiones
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de Weber y Jonas, pone en evidencia el tema de
la responsabilidad como una caracteristica propia
de lo humano y consecuencia directa de la con-
dicion de ser moral de éste. Feito entiende que la
bioética como disciplina dialégica y transdiscipli-
nar convierte el tema de la responsabilidad en un
elemento clave -pero no el unico- que exige estar
presente a la hora de deliberar sobre las distintas
tematicas a fin de otorgar respuestas razonables
y prudentes en un mundo cada vez mas tecnifi-
cado y en cambio permanente. En general, el
lenguaje utilizado y la forma como las ideas son
expuestas son bastante amigables para un lector
que no esta en contacto de manera habitual con
la complejidad del lenguaje filosofico, lo que pone
en evidencia el interés de Feito, como del resto
de los autores de esta parte del libro, de realizar
un escrito al alcance del mayor nimero posible
de lectores.

La segunda parte denominada bioética clinica,
muestra el panorama en el cual se desarrolla la
asistencia sanitaria. El tema del consentimiento
informado abordado por Pablo Simén e Inés Ma-
ria Barrio se encuentra muy bien estructurado,
llama la atencién que los autores no sélo se preo-
cupan de entregar los elementos constitutivos de
este proceso, sino también de justificar juridica,
social y éticamente los aspectos fundamentales
de aquel. Al explicar el paradigma paternalista
en el cual estuvo inmersa la medicina por casi
2.500 anos se entiende la dificultad en aceptar
el consentimiento informado tal como lo que es.
Al entregar los fundamentos sociales y politicos
que constituyen la plataforma para el despliegue
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del nuevo tipo de relacion clinica en la cual se en-
marca este asunto, se comprenden las razones
para dotar de caracter juridico a este proceso. Y
finalmente, al definir el marco ético que sustenta
el asunto desde la perspectiva principialista de
Diego Gracia se comprende mas acabadamente,
el area de accion y los limites, en los derechos y
deberes de cada cual. Y si bien el tema se desa-
rrolla en pocas paginas, éste da una muy buena
base para profundizar mas acabadamente res-
pecto a este asunto.

Las partes tercera y cuarta del texto reciben el
nombre de bioética del inicio y final de la vida. Es
interesante notar el hecho de que cada una de
las tematicas abordadas junto a la definicion mé-
dica, bioldgica o técnica de los distintos concep-
tos, la gran mayoria de los autores también otorga
una reflexion en torno a los aspectos éticos del
tema. Y si bien esta parte reflexiva casi siempre
esta presente, su desarrollo no es tan exhaustivo
como ocurre con el apartado de los hechos. Se
observa que las reflexiones acerca de las cues-
tiones éticas circulan casi exclusivamente dentro
de los cuatro principios de la bioética principialista
definidos por Beauchamp y Childress; no malefi-
cencia, justicia, autonomia y beneficencia, pres-
tando ademas una especial atencion al asunto del
consentimiento informado. Se extrafa quizas una
reflexion sustentada sobre otras corrientes filoso-
ficas que ayuden a enriquecer los principios, que
es lo que logra por ejemplo; Lydia Feito en su ca-
pitulo: Estatuto del embrién humano: Cuestiones
filosdficas y consideraciones morales y Francisco
Montero en su capitulo: Repensar la eutanasia y
el suicidio médicamente asistido.
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Parece necesario enriquecer los principios vy
deberes de la bioética principialista con una re-
flexion mas profunda acerca del sustento filosofi-
co de éstos, y asi, evitar la pendiente resbaladiza
de una bioética a la cual se le imponen principios
de manera abstracta y vacia.

La ultima parte del libro enfoca la atencidén hacia
la ética de las organizaciones sanitarias, de otras
areas de la salud mas alla de la medicina, como
son la enfermeria y la odontologia, y hacia proble-
maticas médicas de gran impacto epidemioldgico
como son la psiquiatria y la oncologia, para final-
mente hacer una referencia a las terapias médi-
cas emergentes.

Lo anterior, demuestra que si bien desde un pri-
mer momento se declara que la intencion del li-
bro es enfocar la reflexion en torno a la bioética
clinica, o también llamada microbioética, la obra
va mas alla. Y existe un deseo por parte de los
editores de demostrar que la bioética no se agota
en lo micro o en lo clinico, sino que existen otros
contextos mas amplios donde se desarrollan di-
chas problematicas, el nivel de la meso y macro-
bioética, y por qué no pensar que estos ultimos
capitulos pudiesen ser la antesala de otro libro en
un futuro préximo.

En general, la obra resulta de mucha utilidad
como guia de apoyo y punto de partida para ini-
ciar una reflexion acerca de las distintas temati-
cas abordadas.





